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Dla mieszkańców i osób przebywających na terenie Gminy Bobowo 

Po otrzymaniu ostrzeżenia o zagrożeniu atakiem z powietrza lub usłyszeniu alarmu jak najszybciej znajdź bezpieczne 

miejsce. Stosuj się do poleceń służb i treści oficjalnych komunikatów. Nie czekaj na widok zagrożenia ani odgłos wybuchu. 

1 Rozpoznaj alarm i odczytaj komunikat 

• Ogłoszenie alarmu dla ludności cywilnej: modulowany, narastający i opadający dźwięk syreny trwający 3 minuty. 

• Odwołanie alarmu: ciągły, jednostajny dźwięk syreny trwający 3 minuty. 

• Sygnał syreny nie określa samodzielnie rodzaju zagrożenia. Odczytaj Alert RCB lub sprawdź oficjalny komunikat, 

równocześnie szukając osłony. 

• Nie zakładaj, że alarm jest ćwiczeniem. Kieruj się potwierdzoną informacją organizatora treningu i aktualnymi 

komunikatami służb. 

2 Wybierz najbliższe dostępne schronienie 

Jeśli oznaczony lub wskazany przez służby punkt schronienia jest dostępny, masz czas i możesz bezpiecznie do niego dojść 

— udaj się tam. Zabierz gotowy plecak i leki. Idź schodami, nie korzystaj z windy. 

Jeżeli droga wymaga długiego przebywania na zewnątrz albo trwa ostrzał, nie próbuj dotrzeć do odległego punktu. 

Wybierz osłonę w najbliższym solidnym budynku bez widocznych uszkodzeń. 

W domu wybierz centralne pomieszczenie bez okien, możliwie nisko. Między Tobą a przestrzenią zewnętrzną powinny 

znajdować się co najmniej dwie solidne ściany. Oddal się od szyb, luster i ciężkich przedmiotów, które mogą spaść. 

3 Gdy jesteś w urzędzie szkole sklepie lub pracy 

Wykonuj polecenia personelu i służb. Przejdź do wskazanego miejsca ochrony. Nie zatrzymuj się w przeszklonym wejściu 

ani przy oknach. Nie blokuj przejść. Rodzice powinni stosować się do komunikatów placówki dotyczących dzieci i sposobu 

ich odbioru. 

4 Gdy jesteś na zewnątrz lub w pojeździe 

• Na ulicy, podwórzu lub w polu szukaj najbliższego dostępnego schronienia. Nie wychodź na otwartą przestrzeń, aby 

oglądać lub filmować zdarzenie. 

• Gdy słyszysz wybuch i nie możesz dotrzeć do osłony, padnij na ziemię, najlepiej w zagłębieniu terenu, i osłoń głowę 

rękami. Dalsze przemieszczanie dostosuj do sytuacji i poleceń służb. 

• W samochodzie lub ciągniku zatrzymaj się bezpiecznie, nie blokując drogi ratownikom. Opuść pojazd i przejdź do 

najbliższego miejsca schronienia. Pojazd nie zastępuje schronienia. 

• W autobusie wykonuj polecenia kierowcy i służb. Wysiadaj spokojnie, jeżeli zarządzono opuszczenie pojazdu. 

5 Oceń pomieszczenie przed zagrożeniem 

Nie każda piwnica lub garaż podziemny nadają się do ukrycia. Sprawdź stan ścian i stropów, wentylację, drożność wejścia 

oraz bezpieczne wyjście. Unikaj piwnic uszkodzonych, z instalacją gazową lub tylko jednym łatwym do zablokowania 

wyjściem. W garażu oddal się od rampy, paliw i ładowarek; nie uruchamiaj silników. W razie wątpliwości wybierz 

centralne pomieszczenie domu. 

6 Podczas pozostawania w schronieniu 

• Śledź oficjalne komunikaty przez radio lub telefon. Oszczędzaj baterię. Bliskim przekaż krótką wiadomość SMS z 

miejscem pobytu; ogranicz rozmowy telefoniczne. 

• Pozostań z dziećmi i podopiecznymi. Sprawdź, czy osoby obok potrzebują pomocy. Nie utrudniaj wejścia innym ani 

pracy ratowników. 
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• Nie wychodź tylko dlatego, że ucichły syreny lub wybuchy. Oczekuj odwołania alarmu i dalszych poleceń. 

Jeżeli w miejscu ukrycia pojawi się pożar, dym, zapach gazu albo oznaki zawalenia, nie pozostawaj w bezpośrednim 

zagrożeniu. Opuść je bezpieczną drogą i szukaj kolejnej osłony. Powiadom służby, gdy możesz to zrobić bez narażania 

życia. 

7 Po odwołaniu alarmu 

Sprawdź aktualne polecenia przed wyjściem. Zachowaj ostrożność: odwołanie alarmu nie usuwa zagrożeń od 

uszkodzonych budynków, przewodów i niewybuchów. Nie wchodź do obiektów uszkodzonych do czasu potwierdzenia 

bezpieczeństwa przez właściwe służby. Jeśli zarządzono ewakuację, udaj się wskazaną trasą do wyznaczonego miejsca. 

8 Gdy znajdziesz szczątki drona lub podejrzany przedmiot 

• Nie podchodź, nie dotykaj, nie podnoś i nie przenoś znaleziska. Nie próbuj sprawdzać, czy jest niebezpieczne. 

• Oddal się i ostrzeż innych, aby nie zbliżali się do przedmiotu. Nie wracaj po zdjęcia ani pamiątki. 

• Z bezpiecznego miejsca zadzwoń pod 112. Podaj miejscowość, lokalizację lub punkt orientacyjny, opisz znalezisko i 

wykonuj polecenia operatora. Nie rozłączaj się, dopóki operator nie zakończy rozmowy. 

9 Przygotuj domowników wcześniej 

• Ustal miejsce ukrycia, drogę dojścia, sposób kontaktu i miejsce spotkania na wypadek rozdzielenia rodziny. Sprawdź 

dostępność wejścia, zanim pojawi się zagrożenie. 

• Uzgodnij, kto pomoże osobom starszym, z niepełnosprawnościami lub ograniczoną mobilnością. Przygotuj leki i 

potrzebne urządzenia wspomagające. Dzieci powinny mieć dane kontaktowe opiekuna. 

• Przygotuj plecak: wodę, jedzenie gotowe do spożycia, apteczkę i leki, dokumenty, latarkę, radio i baterie, telefon, 

powerbank z przewodem, ciepłą odzież oraz zapisane numery bliskich. Dopasuj wyposażenie do potrzeb 

podopiecznych i zwierząt. 

• Usuń wcześniej z miejsca ukrycia i przejść rzeczy łatwopalne oraz przedmioty mogące zablokować wyjście. Podczas 

alarmu nie trać czasu na pakowanie i porządkowanie. 

10 Informacje dla mieszkańców Gminy Bobowo 

Informacji o lokalnych miejscach schronienia szukaj wcześniej w Urzędzie Gminy Bobowo, jednostkach PSP lub OSP oraz 

w serwisie gdziesieukryc.pl. Korzystaj z oficjalnych komunikatów Gminy Bobowo, RCB, Policji i Państwowej Straży 

Pożarnej. Ta procedura nie wyznacza konkretnych budynków jako publicznych punktów schronienia. 

Numer 112 służy do zgłaszania zagrożenia życia, zdrowia lub mienia i potrzeby pilnej interwencji. Nie dzwoń wyłącznie z 

pytaniem o znaczenie syreny. W razie braku internetu korzystaj z radia i komunikatów przekazywanych przez służby. 

Źródła i aktualizacja 

Opracowanie informacyjne na podstawie zaleceń MSWiA i RCB, sprawdzonych 13 października 2026 r. Pierwszeństwo 

mają bieżące polecenia służb. Materiał należy aktualizować po zmianie zaleceń lub lokalnych informacji o schronieniu. 

 

MSWiA — Instrukcja reagowania: gov.pl/web/olioc/instrukcja-reagowania 

RCB — Sygnały alarmowe: gov.pl/web/rcb/sygnaly-alarmowe3 

Poradnik bezpieczeństwa — Atak z powietrza, Schronienia i Ewakuacja: gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa 

Świętokrzyski Urząd Wojewódzki — Uwaga Ważny komunikat: gov.pl/web/uw-swietokrzyski/uwaga-wazny-komunikat 
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